PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU AGRESYWNEGO ZACHOWANIA UCZNIA W SZKOLE
do stosowania w Zespole Szko6l Publicznych w Ladku-Zdroju

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU AGRESYWNEGO
ZACHOWANIA UCZNIA W SZKOLE

stwarzajacego zagrozenie dla bezpieczenstwa i zdrowia wlasnego oraz innych
(dotyczy takze uczniéw z orzeczeniem o niepelnosprawnosci)

do stosowania w Zespole Szkol Publicznych w Ladku-Zdroju

1. Nauczyciel podejmuje prébg wyciszenia zachowania agresywnego poprzez rozmowe
zuczniem. (Zatgcznik nr 1 do niniejszej Procedury)

2. W przypadku, gdy rozmowa nie skutkuje, nauczyciel poprzez przewodniczacego
klasy/dyzurnego/wybranego ucznia zawiadamia pedagoga/psychologa/Dyrektora
Szkoly/innego nauczyciela lub pracownika Szkoly o zaistniatej sytuacji w celu wsparcia
w dzialaniach interwencyjnych.

3. Jesli wsparcie nie przyniosto wyciszenia pobudzonego ucznia, inny nauczyciel/pracownik
Szkoly zabiera ucznia z lekcji do gabinetu pedagoga/psychologa szkolnego/Dyrektora Szkoly
lub w inne bezpieczne miejsce w Szkole. W przypadku braku takiej mozliwos$ci osoba dorosta
wyprowadza pozostatych uczniéw z klasy np. do klasy obok Iub $wietlicy szkolnej dla
zapewnienia im bezpieczenstwa.

4. W sytuacji konieczniej nauczyciel/pracownik Szkoty ma prawo przytrzymania ucznia, aby
zapobiec eskalacji problemu. Zaistnialg sytuacj¢ osoba, ktéra przytrzymata ucznia opisuje
w formie notatki stuzbowej, ktora przedktada Dyrektorowi Szkoty.

5. Szkota niezwlocznie informuje rodzicoOw (opiekunoéw prawnych) o zachowaniu ucznia.

6. W sytuacji bardzo agresywnego zachowania ucznia (np. grozenie, napas¢ fizyczna, uzycie
niebezpiecznych przedmiotow, pobudzenie fizyczne, ktérego nie mozna uspokoié
w/w sposobami), Szkota wzywa stuzby ratunkowe.

7. Po jednorazowym agresywnym zachowaniu ucznia rodzic (opiekun prawny) podpisuje zgode
(Zatacznik nr 2 do niniejszej Procedury) na przytrzymanie dziecka w sytuacjach, kiedy jego
zachowanie zagraza bezpieczenstwu i/lub zdrowiu jego lub innych 0s6b w poblizu.

8. Brak takiej zgody jest podstawg kazdorazowego wzywania stuzb ratunkowych w przypadku
pojawienia si¢ zachowan agresywnych.

9. W najkrotszym mozliwie czasie Zespdt Nauczycieli ds. Organizacji Pomocy
Psychologiczno-Pedagogicznej i1 ds. Wychowawczo-Profilaktycznych wustala dziatania
adekwatne do zdarzenia, w celu dobrania odpowiednich form pomocy dla dziecka, w tym:
termin rozmowy z rodzicami (opiekunami prawnymi) ucznia przeprowadzanej przez
wychowawce, pedagoga szkolnego, psychologa szkolnego i Dyrektora Szkoty lub innych
nauczycieli wyznaczonych przez Dyrektora Szkoty.
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11. W przypadku kolejnych zachowan agresywnych ucznia i jednocze$nie braku efektywne;j
wspoOtpracy z rodzicami (opiekunami prawnymi) Szkota kieruje wniosek do Sadu Rodzinnego
o wglad w sytuacje rodziny i zastosowanie S$rodka wychowawczego zapobiegajacego
demoralizacji ucznia.

12. Reakcja wobec przejawow agresji powinna by¢ zawsze adekwatna do skali zagrozenia, jak
rowniez do okolicznos$ci zdarzenia, wieku i1 stopnia rozwoju sprawcy.

Podstawa prawna:
o Ustawa z dnia 7 .09. 1991 r. o systemie oswiaty wraz z aktami wykonawczymi
e Ustawa z dnia 10 .10. 2016 r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich
o Ustawa z dnia 24.08. 2015 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
e Ustawa z dnia 23 .02. 2016 r. o przeciwdzialaniu narkomanii

o Ustawa z dnia 12 .04. 2016 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciw dziataniu
alkoholizmowi

e Kodeks rodzinny i nieletnich

o Kodeks karny i kodeks wykroczen



PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU AGRESYWNEGO ZACHOWANIA UCZNIA W SZKOLE
do stosowania w Zespole Szko6l Publicznych w Ladku-Zdroju

Zalacznik nr 1

Jak reagowad, kiedy zachowanie dziecka staje si¢ niebezpieczne?

Polecenia wydawane dziecku

1. Wydaj dziecku polecenie hamujace niebezpieczne zachowanie, np. Maks, trzymaj stopy
na podtodze... Maks, opus¢ rece... Maks, potoz noZyczki na stole... teraz spokojnie
usigdz... (w zaleznosci od tego, co robi dziecko).

2. Mozesz to powtarza¢ wielokrotnie tzw. ,,zdarta ptyta”.

Postawa

1. Zbliz si¢ mozliwie do dziecka.

2. Moéw spokojnie, ale dobitnie, unikajac tonu rozkazujacego i nerwowej gestykulacji — to
ma by¢ dla niego informacja, a nie rozkaz.

3. Stwoérz poczucie bezpieczenstwa dla wszystkich uczestnikow zdarzenia poprzez
zdecydowanie i opanowanie. Nie panikuj, nie krzycz, nie daj pozna¢ po sobie strachu.

Bezpieczna przestrzen

Kiedy wyprowadzisz ucznia z klasy lub pozostate dzieci opuszcza pomieszczenie zgodnie
z Procedura, stworzysz przestrzen, w ktorej zostaniecie sami — latwiej zapanujesz nad jego
zachowaniem.

1. Staraj si¢ dziala¢ glosem, powtarzaj komunikaty, ktore daja poczucie bezpieczenstwa:
Juz w porzqdku, mozesz sie uspokoié, chce ci pomoc.... (w tym stanie dziecko bardziej
reaguje na tembr glosu niz na stowa).

2. Jezeli to konieczne (1 mozliwe) przytrzymaj dziecko.

Wybuch powiklany i niepowiklany

Wybuch ztosci u dziecka nalezy rozpatrywaé w dwoch kategoriach: wybuchu powiktanego
1 niepowiktanego. Aby okresli¢, z ktorym rodzajem mamy do czynienia, kazdorazowo nalezy
odpowiedzie¢ na cztery pytania:

1. Czy osoba dorosta panuje nad sytuacja (czy ja tu rzadzg?) tzn. czy wszystkie dzieci wykonuja
jej polecenia?

2. Czy osoba dorosta jest bezpieczna (czy ja jestem bezpieczny)?
3. Czy inne dzieci sg bezpieczne (czy inni sg bezpieczni)?
4. Czy osoba, ktora ma wtasnie wybuch ztosci jest bezpieczna?

— W sytuacji, gdy na wszystkie pytania pada odpowiedz TAK mamy do czynienia z wybuchem
niepowiklanym. Mozna zaprowadzi¢ dziecko w bezpieczne, nudne miejsce, odizolowac je
od grupy, wyprowadzi¢ innych z sali, wyda¢ polecenie dla pozostatych, aby nie patrzyli i nie
odzywali si¢ do wybuchajgcego dziecka. W tym czasie osoba dorosta nie patrzy na dziecko
i nie odzywa si¢ do niego. Jedyna, krétka informacja, ktéra mozna udzieli¢ jest zdanie: ,,Kiedy
si¢ uspokoisz wrdcisz na swoje miejsce". Cheac sprawdzié, czy dziecko si¢ wyciszylo, prosimy
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je o wykonanie prostego polecenia np. ,,stan tadnie", ,,popatrz na mnie”. Gdy dziecko jest juz
spokojne wraca do przerwanej aktywnosci (tzw. procedura time-out).

— W sytuacji, gdy na ktores z powyzszych pytan padnie odpowiedz NIE, mamy do czynienia
z wybuchem powiktanym i nalezy: zadba¢ o bezpieczenstwo wtasne i innych dzieci, wydajac
im polecenie, aby odsunely si¢ w konkretne miejsce, ktore jest jak najbardziej oddalone
od wybuchajacego, oddelegowaé jednego z uczniéw, aby przywotlal innego dorostego
do pomocy (sekretariat), obserwowac pobudzone dziecko ukradkiem, nie patrze¢ bezposrednio
W oczy, stara¢ si¢ nie prowokowac; w uzasadnionych przypadkach przytrzymaé¢ wybuchajace
dziecko i/lub wezwa¢ odpowiednie stuzby ratunkowe.
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Zalacznik nr 2

Ladek-Zdrdj, ....oovvvviiiiiiiiiiiiieiea

ZGODA

Wyrazam zgod¢ na holding, czyli przytrzymywanie mojego syna/mojej corki
................................................................................ w sytuacjach, gdy jego/jej
zachowanie zagraza bezpieczenstwu i/lub zdrowiu jego/jej lub innych uczniéw/pracownikow

szkoty.

Data i podpis rodzica/ opiekuna prawnego

Data i podpis rodzica/ opiekuna prawnego



