HARMONOGRAM DZIAtAN WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH
ZESPOL SZKOt PUBLICZNYCH

SZKOtA PODSTAWOWA NR 1 IM. JANUSZA KORCZAKA W LADKU-ZDROJU

NA ROK SZKOLNY 2023/2024

* komunikacji spotecznej, pracy w zespole, wspdfpracy, funkcjonowania
wsrdd innych,

* analizy sytuacji problemowych i mozliwosci ich konstruktywnego
rozwigzywania, rozwigzywanie konfliktéw

* niesienia pomocy,

* nauki empatii, umiejetnosci stuchaniainnych i rozumienia ich pogladéw,

* zachowania asertywnego, stawiania granic, dawania konstruktywnych informagiji
zwrotnych,

Lp. | ZADANIE SPOSOB REALIZACII ODPOWIEDZIALNY | TERMIN
BUDOWANIE PEWNOSCI SIEBIE | KSZTALTOWANIE ZARADNOSCI ZYCIOWE)
1. | Tworzenie pozytywnej Tworzenie kontraktéw klasowych. Wychowawcy klas | 1X 2023
i bezpiecznej Woycieczki, wyjscia klasowe, imprezy klasowe i szkolne. Zgodnie z
atmosfery w klasie i Zajecia integrujace i aktywizujgce klasy. harmonogramem
szkole
2 Praca na poczuciem Samoocena semestralna uczniéw, ocena kolezenska. Wychowawcy klas | 1i Il semestr
wiasnej wartosci Autoprezentacja podczas pracy w grupach, w parach np. pracy metoda Przedmiotowcy Caty rok
projektu.
Diagnozowanie talentéw i zdolnosci ucznidow w celu ich rozwijania. Wychowawcy klas | Caty rok
WHtaczanie sie w akcje organizowane przez SU i Szkolny Klub S. Kamecka
Wolontariatu; organizowanie kdtek samopomocy kolezenskiej w klasach. | A.Mizera
Udziat ucznidw w réznych konkursach przedmiotowych, zawodach Wychowawcy Wg planu, wg
sportowych, zajeciach pozalekcyjnych rozwijajgcych zainteresowania Nauczyciele potrzeb
i pasje uczniéw.
Wspieranie uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Nauczyciele, Caty rok
pedagodzy
3. | Kompetencje Zaplanowanie i organizacja zajec rozwijajagcych umiejetnosci spoteczne w | Wychowawcy klas, | Caty rok, wg
spoteczne oparciu o diagnoze potrzeb klasy w zakresie: pedagodzy szk. potrzeb




* poznawania i adekwatnego wyrazenie emodji,

*edukacji ekologicznej i ksztattowania postaw prozdrowotnych ucznidéw
oraz ugruntowania ich wiedzy na temat ochrony klimatu (segregacja
$mieci, oszczedzanie wody, energii elektrycznej); uczestnictwo w
konkursach

Zapoznanie; przypomnienie Regulamindw obowigzujgcych w szkole
(Regulamin zachowania na przerwach, Sali gimnastycznej, Swietlicy, Sali
komputerowej, szatni)

Organizacja i udziat w Szkolnym Dniu Zyczliwosci

Uczenie okazywania wdziecznosci, szacunku, zyczliwosci, Tolerancji
Rodzicom, Nauczycielom, Dziadkom

Wolontariat akcyjny, np. : zbidérki charytatywne.
Wolontariat ciaggty i dtugofalowy: np. réwiesniczy, akcje prowadzone na
rzecz spotecznosci szkolne;j .

Wykonanie zadan zawartych w Programie realizacji doradztwa
zawodowego.

Ksztattowanie postaw obywatelskich (przeprowadzenie wyborow
samorzadu klasowego, SU).

Nauczyciele:
geografii, biologii

Wychowawcy klas,
przedmiotowcy

SU, wychowawcy

Nauczyciele
odpowiedzialni

SU, A. Mizera,
wychowawcy kl.,
przedmiotowcy

Nauczyciele
SuU

pedagodzy,
wychowawcy klas

Zgodnie
harmonogramu

Wg
harmonogramu

X12023r.

Caty rok

Zgodnie z
harmonogramem
Wg planui
potrzeb,
VI2024r.

Caty rok, wg

Doskonalenie umiejetnosci wychowawczych rodzicodw -na podstawie nauczyciele, potrzeb
indywidualnych potrzeb. wychowawcy
BUDOWANIE SWIADOMOSCI | PRZYNALEZNOSCI NARODOWE)
Poznawanie historii Poznanie historii wtasnego miasta i regionu ( wycieczki, wirtualne Wychowawcy, Caty rok
lokalnej spotecznosci / spacery. nauczyciele, IV 2023r.

uswiadamianie istoty

Poznawanie lokalnych legend (uczestnictwo w obchodach Dnia Patrona
Miasta).




przynaleznosci do 3. Organizacja uroczystosci zwigzanych ze swietami narodowymi i Nauczyciele Wg
narodu panstwowymi. historii, harmonogramu
4. Udziat w konkursach i olimpiadach o tematyce historycznej wychowawcy
Odpowiedzialni
nauczyciele
WYCHOWANIE DO WARTOSCI
Wzbogacenie 1. Tredciizajecia przewidziane do realizacji na poszczegdélnych Wychowawcy, Zgodnie z
uczniowskiej wiedzy na przedmiotach i godzinach wychowawczych: tolerancja i otwartos¢ dla przedmiotowcy planem naucz.
temat wartosci. innosci, rozmowy o wartosciach, wykorzystanie dylematéw moralnych
Znaczenie wartosci w do zdobywania umiejetnosci wnioskowania moralnego. Wychowawcy, Wg potrzeb
zyciu codziennym. 2. Zajecia z psychologiem/pedagogiem nt. systemu wartosci. pedagodzy
Janusz Korczak — 3. Zajecia dotyczace Praw Dziecka/obowigzkdéw oraz praw i obowigzkéw
prekursor dziatan na ucznia.
rzecz dzieci 4. Listopad miesigcem Patrona Szkoty Janusza Korczaka: W.Bulanda, X12023r.
*Konkurs literacki “Marzenia te duze i te mate” B.Ludwiniak, A.
Rajczakowska
* “ Nie ma dzieci sg ludzie”- przedstawienie muzyczno- teatralne M. Hofman, M.
ukazujgce sylwetke patrona szkoty Janusza Korczaka. Dla uczniéw klas |- | Adamus

SPOLECZNOSC SZKOLNA — BEZPIECZENSTWO W SPOLECZNOSCI SZKOLNEJ | TRUDNOSCI W NAWIAZYWAN

IU KONTAKTOW ROWIESNICZYCH

Bezpieczenstwo 1. Bezpieczna droga do i ze szkoty — pogadanki na lekcjach Wychowawcy IX-X 2023r.

2. Bezpieczne ferie — bezpieczenstwo na stoku ( ulotki, informacje na klas1-8 | 2024r.

stronie szkoty),

3. Bezpieczne wakacje w gérach i nad morzem. Wychowawcy klas | VI 2024r

4. Zapoznanie i przypomnienie zasad ewakuacji. Probna ewakuacja. Nauczyciel

5. Przeprowadzenie egzaminu na karte rowerowa w kl. IV odpowiedzialny V-VI2024r.
Propagowanie 1. Prowadzenie lekcji i innych zaje¢ metodami aktywizujgcymi z Wszyscy Caty rok szkolny
aktywnosci i twdrczego zastosowaniem nowoczesnych technik informacyjno-komputerowych z nauczyciele
myslenia uczniéow uzyciem dydaktycznych programéw multimedialnych.

Wychowawcy Caty rok szkolny




2. Propagowanie i zachecanie uczniéw do aktywnego i samodzielnego
uczestnictwa w przygotowywaniu i organizacji zaje¢ z wychowawcs,
imprez klasowych .
Profilaktyka zachowan 3. Przestrzeganie przez uczniow regulaminéw szkolnych i obowigzujacych | Wychowawcy klas, | Caty rok
agresywnych i aktéw prawnych. nauczyciele, naucz.
przemocowych i dyzurujacy Wg potrzeb
antydyskryminacyjnych 4.  Prowadzenie lekcji wychowawczych poruszajgcych problematyke zachowan Wychowawcy,
agresywnych i sposobdw radzenia sobie z nimi, asertywnosci, rozwigzywania
konfliktow.
5. Orientacja w istniejgcych w klasie grupach nieformalnych, ich
pozytywnych i negatywnych oddziatywaniach na uczniéw.
6. Dazenie do wychowawczego oddziatywania zespotu klasowego na
ucznidow sprawiajgcych trudnosci wychowawcze. Pedagodzy, Wg potrzeb
7. Przeciwdziatanie odrzuceniu jednostki przez zespét klasowy. wychowawcy klas
8. Spotkania ze specjalistami.
9. 02-09. Miedzynarodowy Dzien bez Przemocy
-02.10.-06.10. - Tydzierr bez przemocy”
-Konkurs plastyczny pt. ,Szanuje- przemocy NIE stosuje” Zespot Pazdziernik
- Wiaczenie sie do akcji Fundacji Dajemy dzieciom site i programu wychowawcéw 2023r.
Cartoon Network ,,Badz kumplem, nie dokuczaj”, Swietlicy
- zajecia w klasach obejmujace profilaktyke przemocy
- wykonanie gazetki $ciennej w kazdej klasie na w/w temat.
Kompensowanie 1. Organizacja zaje¢ w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej, w Wychowawcy, Caty rok
deficytow tym zajec zwigzanych z wyborem przysztej sciezki edukacyjne;. przedmiotowcy,
rozwojowych 2. Uczestnictwo w zajeciach wyréwnawczych, korekcyjno- pedagodzy szk.,
kompensacyjnych, logopedycznych, rewalidacyjnych i konsultacjach nauczyciele
przedmiotowych. Swietlicy szkolnej
CYBERPRZEMOC
Promowanie 1. Lekcje informatyki, zaje¢ komputerowych, godziny wychowawcze. Nauczyciele Caty rok
bezpiecznego 2. Organizacja Tygodnia Bezpiecznego Internetu: informatyki, 112024r.
korzystania z Internetu *przeprowadzenie lekcji nt cyberprzemocy w kazdej klasie, pedagodzy,
*przygotowanie ulotek informacyjnych dla rodzicéw o zagrozeniach w wychowawcy

sieci, czym jest Cyberprzemoc,




*zapoznanie z zasadami reagowania na zjawiska przemocy

elektronicznej, w tym szkolnymi zasadami reagowania na zjawiska Wychowawcy Caty rok
przemocy elektronicznej,
*przeprowadzenie zaje¢ nt. krytycznego podejscia do tresci
publikowanych w Internecie i mediach spotecznosciowych.
SRODKI PSYCHOAKTYWNE
Profilaktyka uzaleznien 1. Godziny wychowawcze ( pogadanki, warsztaty na temat rozpoznawaniai | Wychowawcy, Caty rok/wg
wyrazania emocji, szkodliwosci palenia papieroséw, zazywania srodkéw pedagodzy szk., potrzeb
psychoaktywnych w tym dopalaczy). psycholog
2. Udziat w kampaniach, programach oraz warsztatach profilaktycznych. Wychowawcy klas,
3. Przygotowanie na terenie szkoty informacji o numerach alarmowych. pedagodzy szk. Caty rok
Wychowawcy klas
WSPOLPRACA Z RODZICAMI
Angazowanie i Comiesieczne zebrania z rodzicami / rozmowy indywidualne. Dyrekcja, Caty rok
pedagogizacja Zapoznanie z dokumentami szkoty (Statutem, Programem Wychowawczo- | wychowawcy IX 2023r.
rodzicow Profilaktycznym, PZO). Wychowawcy
Inicjowanie, organizowanie zebran oraz konsultacji dla rodzicow | Wychowawcy, Caty rok/wg
z wybranymi przez nich podmiotami szkoty — Plan spotkan z rodzicami | Szkolny Klub potrzeb
w roku szkolnym, przekazanie rodzicom informacji o terminach zebran | Wolontariatu
i konsultacji, godzinie dostepnosci nauczycieli. Pedagodzy szkolni | Wg potrzeb

Oferowanie prelekcji i warsztatow dla rodzicow w dniach zebran
klasowych,

Indywidualne kontakty rodzicéw z wybranymi podmiotami w miare ich
potrzeb,

Zapraszanie rodzicéw do indywidualnej wspdtpracy w sprawie dziecka,
Stworzenie rodzicom mozliwosci zwracania sie o pomoc i porade do
szkoty, w tym do wybranego nauczyciela, specjalisty, dyrektora,
Zapraszanie rodzicow do uczestniczenia w pracach, w celu
zdiagnozowania stanu rzeczy i poprawy jakosci realizowanych zadan
szkoty,

Stwarzanie rodzicom przestrzeni do uczestniczenia w zyciu klasy, w tym
poprzez Oddziatowe Rady Rodzicéw i Rade Rodzicow oraz indywidualne
angazowanie sie i pomoc na rzecz klasy, szkoty.




ZDROWY TRYB ZYCIA

Promowanie zdrowego 1. Realizacja programow : Pedagodzy, Caty rok
i aktywnego stylu zycia *Program dla szkoét — klasy |-V wychowawcy,

wsrdd dzieci i *Program Bieg po Zdrowie- klasy IV nauczyciele w-f,

miodziezy https://www.gov.pl/web/gis/bieg-po-zdrowie---program-

antytytoniowej-edukacji-zdrowotnej

*Trzymaj forme — klasy V-VIII
http://www.trzymajforme.pl/start-16

*Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS
opracowany na lata 2022-2026

*“Sniadanie daje moc”- Europejski Dzier Zdrowego Jedzenia M. Wotczacka X1 2023 r.

2. Pogadanki na temat zdrowego stylu zycia, jako alternatywy dla uzywek i | Wychowawcy,

nagminnego korzystania z komputera, laptopa i telefonu. pielegniarka Caty rok
3. Zajecia na temat konsekwencji spozywania napojéw energetycznych. szkolna, w-f,
4. Udziat w zawodach sportowych, pieszych wycieczkach, rajdach.
5. Udziat w Swiatowym Dniu Owocéw i Warzyw A.Bolechowska - X2023r.
Tarnowska
6. Organizacja konkursu dla ucznidw kl. VIII na temat wiedzy o HIV i AIDS. Pedagodzy,
pielegniarka XI=XIl 2023r.

Zespot Wychowaweczo-Profilaktyczny


https://www.gov.pl/web/gis/bieg-po-zdrowie---program-antytytoniowej-edukacji-zdrowotnej
https://www.gov.pl/web/gis/bieg-po-zdrowie---program-antytytoniowej-edukacji-zdrowotnej
http://www.trzymajforme.pl/start-16

